
In einem Garten sind unterschiedlichste Energieebenen und We-

sen vorhanden. Sie sind in vielfältiger Weise miteinander ver-
bunden. Sie beeinflussen und unterstützen sich gegenseitig und 

stehen den Menschen zur Seite. 

 
Eine optimale Gestaltung stärkt diese Unterstützung. Die Pflan-

zen werden im Wachstum und in ihrer inneren Kraft unterstützt. 
Sie fördert das Wohlfühlen und die allgemeine Gesundheit im 

Garten.  

Workshop zur Naturkommunikation  
 

 Wahrnehmung von verschiedenen Energieebenen 

 Kommunikation mit Pflanzen und Naturwesen 
 Kraftplätze erkennen und aktivieren 

 Ein optimale Harmonie im Garten fördern. 

Oft sind viele dieser Fähigkeiten in Vergessenheit geraten und 

die Kommunikationskanäle zu Pflanzen und Wesen eingeschla-
fen. Im Workshop wird die Erinnerung an dieses Wissen und Fä-

higkeiten geweckt. 
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